


Перспективный план досугов и развлечений в старшей группе 

на 2022-2023 учебный год 

 

Месяц  Неделя  
Название 

мероприятия  
Цель  Ответственные  

 С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

1-я неделя Праздник, 

посвящённый    

Дню знаний 

Создать у детей хорошее настроение, 

создание доброжелательной 

атмосферы, положительного 

отношения к школе. 

Учитель музыки, 

воспитатели 

2-я неделя Развлечение 

«Юные 

пешеходы». 

 

закреплять знания детей о правилах 

безопасного поведения на дороге; 

способствовать развитию внимания, 

мышления; воспитывать культуру 

поведения на улице, дружеские 

отношения друг к другу. 

Воспитатели 

 

3-я неделя Развлечение 

«Мой любимый 

детский сад» 

Воспитание уважительного 

отношения к воспитателю, труду 

воспитателя и развитие творческих 

потенциалов личности детей 

дошкольного возраста. 

Воспитатели 

 

4-я неделя Развлечение 

 «День воспитателя 

и всех дошкольных 

работников» 

Создать у детей радостное 

настроение. Обобщить знания детей 

о празднике День дошкольного 

работника. Показать значение труда 

сотрудников дошкольного 

образовательного учреждения 

Воспитатели 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

1-я неделя Выставка  

рисунков 

«Осенняя 

фантазия» 

  

Выявление творческих способностей 

детей и родителей ДОУ. 

Способствовать созданию 

атмосферы эмоционального 

комфорта и взаимного 

сотрудничества между детьми, 

педагогами и родителями. 

Воспитатели 

 

2-я неделя  

Выставка фото 

«Дары Осени»  

 

Укреплять взаимодействие 

дошкольного учреждения и семьи. 

Обогащать знания детей о дарах 

осени (овощи, фрукты, грибы и т.д.)   

Воспитатели 

 

3-я неделя Конкурс рисунков 

«Краски Осени» 

Формирование у детей интереса к 

явлениям природы и способность 

любоваться красками окружающего 

мира, а также потребность 

передавать свои впечатления от 

увиденного в изобразительной 

деятельности. 

Воспитатели 

4-я неделя Утренник 

«Здравствуй, Осень 

Золотая» 

Создание благоприятного 

эмоционального состояния у детей 

посредством музыкальной и 

познавательной деятельности. 

Продолжить формирование  у детей 

представление об осени, как о 

времени года 

 

 

Воспитатели 

 



 
Н

О
Я

Б
Р

Ь
 

1-я 

неделя 

Беседа 

«4 ноября  
День народного 

единства» 

Приобщение детей к истории России. 
Способствовать формированию у 

воспитанников чувства патриотизма. 

Воспитатели 

 

2-я неделя Конкурс рисунков 

«Волшебная страна 

Толерантности». 

Формировать у детей уважительное 

отношение к людям разных 

национальностей; воспитание 

доброго отношения к близким; 

развитие творческих способностей. 

Воспитатели 

3-я 

неделя 

Конкурс поделок 

«Умелые руки 

наших мам» 

Продолжать укрепление 

взаимодействия детского сада и 

родителями; 

Воспитатели. 

4-я 

неделя 

Утренник  «День 

Матери в России» 

Формирование у детей 

уважительного отношения к маме, 

умение выразить ей свою любовь 

словами и действиями; развивать 

эмоциональную сферу, артистизм 

детей. 

Воспитатели. 

 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

1-я 

неделя 

Беседа 

«День  

конституции РФ» 

Познакомить детей с  Конституцией 

РФ. Закреплять представления детей 

о символике нашей страны. Развивать 

чувство патриотизма, гордости и 

любви за свою Родину. 

Воспитатели 

 

2-я 

неделя 

Конкурс на лучшее 

оформление групп 

к новому году 

«Новогодний 

калейдоскоп» 

Создание праздничной новогодней 

атмосферы в детском саду; 

Эстетическое воспитание 

дошкольников; активизация 

инициативы, творчества, выдумки, 

фантазии педагогического коллектива 

Воспитатели 

 

3-я 

неделя 

Конкурс рисунков, 

на зимнюю 

тематику «Зимняя 

сказка 

Выявление и поддержка талантливых 

детей в области изобразительного 

искусства; развитие творческих 

способностей детей. 

Воспитатели 

4-я 

неделя 

Утренник 

«Новогодний 

праздник « 

 

Создать праздничную сказочную 

обстановку, вызывать у детей 

радостные положительные эмоции. 

Развивать актерские и творческие 

способности детей. 

Учитель музыки, 

воспитатели 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

2-я 

неделя 

Развлечение «В 

гости Коляда 

пришла, веселый 

праздник 

принесла!» 

 

Приобщать дошкольников к истокам 

русской народной культуры, 

знакомить с рождественскими 

обрядовыми праздниками; 

воспитывать духовно-нравственные 

качества: доброту, великодушие, 

щедрость; желание дарить людям 

радость.   

Воспитатели 

3-я Досуг –развлечение Вспомнить знакомые произведения Воспитатели 



неделя «Праздник 

настоящих друзей» 

по произведениям 

Н.Н.Носова,  

Оформление 

книжного уголка 

Николая Николаевича Носова; 
Предоставить детям возможность 

ощутить и пережить состояние 

радости при соприкосновении с 

творчеством писателя через 

различные виды детской 

деятельности 

 

4-я 

неделя 

Конкурс рисунков  

«Зимние  забавы 

Развитие зрительной 

наблюдательности и изобразительной 

фантазии; развитие творческих 

способностей и воображения. 

Воспитатели 

 

Ф
Е

В
Р
А

Л
Ь

 

1-я 

неделя 

Тематическое 

занятие День 

зимних видов 

спорта в России 

Обобщение знаний о зимних видах 

спорта; приобщение детей к зимним 

видам спорта; 

Воспитатели. 

 

2-я 

неделя 

Конкурс рисунков, 

посвященный Дню 

защитника 

Отечества «Служу 

Отечеству» 

Пропаганды интереса и уважения к 

защитникам Отечества, воспитание в 

детях интереса к отечественной 

истории; развитие творческой 

активности детей 

Воспитатели. 

 

3-я 

неделя 

Спортивное 

мероприятие с 

папами «Папа 

может все на свете 

Доставить детям и родителям 

радость от совместной деятельности 

и участия в празднике;   

Прививать интерес и любовь к 

физической культуре и спорту. 

Учитель 

физкультуры, 

воспитатели 

4-я 

неделя 

Тематическое 

занятие 

«Масленица» 

 

Воспитывать интерес и любовь к 

русской народной культуре. 

Познакомить с календарно – 

обрядовым праздником «Масленица» 

Воспитатели 

М
А

Р
Т

 

1-я 

неделя 

Конкурс открыток 

для мам «Подарок  

к 8 марта» 

 

Воспитание у детей чувства любви, 

заботливого отношения, уважения к 

женщине.Создание весеннего 

настроения, развитие у детей и 

взрослых фантазии, желания 

заниматься творчеством; 

Учитель музыки, 

воспитатели  

2-я 

неделя 

Утренник, 

посвященный 

Международному 

женскому дню; 

"Тепло сердец для 

наших мам" 

Создание праздничного настроения у 

детей и взрослых,  путем реализации 

творческих способностей 

воспитанников ДОУ 

Воспитатели. 

 

3-я 

неделя 

Досуг «День 

доброты» 

 

Воспитание у детей положительных 

качеств характера, способствовать 

сплочению коллектива, мотивировать 

детей на совершение добрых 

поступков, во благо других людей. 

Воспитатели 

4-я 

неделя 

Квест-игра  

«В поисках весны». 

 

Закрепить знания детей о признаках 

весны; развивать внимание, 

сообразительность, 

наблюдательность; воспитывать 

дружеские отношения со 

сверстниками. 

Воспитатели 

А
П

Р

Е
Л

Ь
 1-я 

неделя 

Праздник -

развлечение 

«День смеха» 

Создать атмосферу праздника. 

Развивать чувство юмора, расширять 

кругозор, развивать внимание и 

Воспитатели 



память. 

2-я 

неделя 

Конкурс рисунков  

ко Дню 

Космонавтики 

«Путь к звездам» 

Развитие интереса к изучению 

истории открытия космоса. 

Привлечение внимания 

дошкольников к достижениям 

современной космонавтики и, 

профессии космонавта. 

Воспитатели 

 

3-я 

неделя 

Спортивный 

развлечение 

 «Космическое 

путешествие 

Приобщение детей к ЗОЖ, 

активизация двигательной 

деятельности; расширять знания 

детей о профессии космонавт; 

Воспитатели 

4-я 

неделя 

Конкурс поделок к 

празднику Пасха 

«Пасхальное чудо» 

Активизация совместного творчества 

воспитанников и родителей; развитие 

интереса к  культурным и 

православным традициям народа. 

Воспитатели 

М
А

Й
 

1-я 

неделя 

Тематическое 

занятие-беседа 

«Праздник-

Первомай» 

Дать знания детям об истории 

празднования Первомая; 

Воспитатели 

 

2-я 

неделя 

Конкурс рисунков 

«Этих дней не 

смолкнет слава» 

 

Активизация творческого 

потенциала у дошкольников; 

поощрять умение детей воплощать в 

художественной форме свои 

представления, мысли и чувства. 

Воспитатели 

3-я 

неделя 

 Фестиваль 

военной песни 

«День победы-

праздник дедов» 

Расширение знаний о 

государственном празднике; 

Закрепление представлений о 

празднике Дне Победы, 

формирование патриотических 

чувств у детей. 

Воспитатели. 

 

4-я 

неделя 

Выпускной бал                             

«До свидания 

детский сад!» 

Создать весёлое настроение у детей и 

родителей, формировать интерес к 

музыкальной деятельности. 

Учитель музыки, 

воспитатели 

 
 

 

 

 

 

 

 
 


